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SOPAS DE 

ALHEIRAS

Saiba como se fazem as 
alheiras participando no 

ritual da sua confeção 
em casas particulares 

das nossas aldeias

fatias de pão ensopadas na calda aromatizada de 
cozer as carnes das alheiras, que acompanham 
pedaços de carne que não se desprenderam dos 
ossos

Famílias criteriosamente 
escolhidas, que trouxeram 
para o presente a tradição 
do passado

Antes de se encheram as alheiras, saboreie as sopas de alheiras com os donos da casa 

Em espaços onde se 
sente o ambiente de 

outros tempos

Se quiser ter esta experiência durantes os  
meses de dezembro a fevereiro contacte-nos
Paulo Pinto (915116221)
paulo.pinto@lagaresdevaraepedra.com Seguro de acidentes pessoais incluído


